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1. कायका रणी सारांश   

िहमाचल देश के पि म िहमालय म ि थत ह ै I यह रा य कुदरती संुदरता और समृि , सं कृित व धा मक 

धरोहर से भरपूर हIै रा य म िविवध पा रतं , न दय , घा टय  पाई जाती ह ैI इसक  आबादी 70 लाख के करीब 
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ह ै I इसका भौगोिलक े  55673 वग कo मीo ह ै I िहमाचल देश म िशवािलक पहािडय  से लेकर म य 

िहमालय का े  के ऊँचाई व और ठंडे जोन का े  पाया जाता ह ैI रा य के लोग  का मु य वसाय कृिष ह ैI 

िहमाचल देश के 12 िजल  म से 6 िजले म िहमाचल देश वन पा रि थितक  तं  ब धन और आजीिवका 

सुधार प रयोजना जाईका (JICA) के सहयोग से चलाई जा रही है I िजसमे कु लू िजला भी शािमल है I 

व य ाणी मंडल कु लू म कु ल,ू मनाली  वन प र े  म थािपत थम चरण क  जैविविवधता बंधन कमे टय  

म इस प रयोजना म उप-सिमितयां बनाई गई ह और अभी तक थम चरण क  उपसिमितय  म येक  उप-

सिमित म दो-दो वयं सहायता समूह िजनम अिधकतर मिहला सद य ह, बनाय ेगए ह I 

िहमाचल देश वन पा रि थितक  तं  बंधन और आजीिवका सुधार प रयोजना जाईका (JICA) 

ारंभ होने पर जैविविवधता बंधन कमेटी यूल के वारा  उप-सिमित क  सू म योजना बनाई गयी ह ैI इस 

उप-सिमित म मिहला  के दो वयं सहायता समूह ग ठत कये गए िजनम से वीर जोगनी व नारायण दोन   

समूह क  मिहला  ने अपनी आजीिवका के साधन बढ़ान ेके िलए वेटर, जरुाब, टोपी, मुफलर,कोटी आ द  क  

बुनाई (Knitting)  करने क  गितिविध का चयन कया I 

उप-सिमित के लोग  का मु य वसाय कृिष व बागवानी ह ैपर त ुअिधकतर  प रवार   क  औसत 

भूिम ब त कम ह ैI अ य संसाधन कम व दरू  होन ेके कारण िवशेषकर मिहला  क  आय म अपेि त बढोतरी 

नह  हो पा रही ह ैI यहाँ के लोग मु यता गे ,ं म , जौ व दाल  क  खतेी करने के साथ स जी उ पादन तथा 

सेब, लम, खुमानी इ या द नकदी  फसल े उगाते ह I पर त ुआय का अित र  साधन जुटाने  के िलए वयं 

सहायता समूह वीर जोगनी  न ेिसलाई व कटाई   का काय करके अपनी आजीिवका बढाने का िनणय िलया ह ैI 

वयं सहायता समूह का 27.11.2020 को गठन कया गया ह ैI इस समूह म कुल 17 सद य ह और सभी मिहलाए ं

ह ैI  इस समान िच समूह को प रयोजना के अंतगत वयं सहायता समूह  को दी जाने वाली सभी कार क  

सहायता से अवगत करवाया गया और समूह क  मिहला  न े ने िव तार से चचा करने पर थानीय  चलन 

एव ं नवीनतम फ़ेशन के अनुसार  गरम धाग  से िन मत मिहला , पु ष  व ब  के गरम व  क  बुनाई करन े

का िनणय िलया ह ैI 

वैसे तो अिधकतर मिहलाएं हाथ से बुनाई म द  होती ह  ,पर तु प रयोजना क  सहायता से ार भ म  

वेटर  ,जुराब ,टोपी ,कोटी ,मफ़लर आ द क  मशीन  पर बनुाई  का िश ण दया जाएगा िजसपर लगभग 

3200  क  राशी ित सद य   पर एक महीने के िश ण का खच प रयोजना ारा वहन कया जाएगा I  
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य िप समूह म सभी मिहलाए ंसामा य ेणी से  ह पर त ुआ थक प से अ यंत िनधन प रवार  से स ब ध 

रखती ह अतः  पूंजीगत य का  %75  भाग भी प रयोजना  ारा वहन कया जाएगा I इसके अित र  

1,00,000/- o   रवोल वग फ ड दया जाएगा I रवॉ वग फ ड से उ ह आव यकता पड़ने पर बक से ऋण लने े

म सहायता िमलगेी या आवत  य का बंधन करने म सहायता िमलगेी  I  आ थक प से कमज़ोर होने के 

कारण य ेमिहलाएं बक ऋण लनेे म संकोच कर रही ह  I  अतः इ ह ने आव यक पूंजीगत य को  नकद जमा 

करके  वयं उठाने का िनणय िलया है I  समूह न ेतय कया ह ै क सभी सद य िनयम व शत  के िहसाब से काय  

का आपसी वंटवारा करेगे तथा समान प से काय के अनुसार लाभांश का वंटवारा करग ेI  

    सद य  के पास आय सृजन क  इस गितिविध पर काम करने के कये नव बर से माच महीन  

पया  समय होगा जब क अ य महीन  म खतेी से स बंिधत काम चरम पर होने   के कारण सद  के महीन  क  

तुलना म कम समय िमलगेा I इस कार से समूह के सद य औसतन  ित दन  4 से 5 घंटे का समय िनकाल 

कर  आजीिवका बढ़ाने क  इस गितिविध को चलाएगंे  I  

2. वय ंसहायता समूह क  जानकारी  
2-1  वयं सहायता समूह का नाम   वीर जोगनी  
2-2 वयं सहायता समूह का  ,e- vkbZ- ,l- dksM & 

2-3 जैविविवधता बंधन कमेटी का नाम  यूल   
2-4 वन तकनीक  इकाई   व य ाणी प र े , कु ल ू 
2-5 म डलीय बंधन इकाई   व य ाणी मडंल, कु लू  
2-6 गाँव  वारा    
2-7 िवकास ख ड कु ल ू 
2-8 िज़ला  कु ल ू 
2-9 समूह के सद य  क  सं या   17 

2-10 समूह के गठन क  ितिथ  27.11.2020 

2-11 समूह के मािसक वचत क  दर  100/- 

2-12 बक तथा शाखा का नाम   काँगड़ा से ल  को े टव बक, बजौरा  
2-13 बक खाता सं या  50072980991 

2-14 समूह क  कुल वचत  22,000/- o 

2-15 समूह ारा सद य  को दया गया ऋण   - 
2-16 समूह के सद य  ारा वािपस कये ऋण क  ि थित  - 
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 वीर जोगनी  ( वारा  उप-सिमित)  समूह के सद य  का यौरा िन  कार से ह ै: 

.स ं सद य का 
नाम व पता 
सु ी/ ीमती  

िपता/ पित का  
नाम ी  

पद  गाँव  आयु लग  ेणी  संपक  

1 रमना दवेी  दवेी सह  धान  वारा  32 ी  सामा य  9016012960 

2 ल मी दवेी  भूिम च द  सिचव  वारा  28 ी  सामा य  7876801021 

3 राम लीला  गीर सह  कोषा य   वारा  46 ी  सामा य  9625286358 

4 चंपा दवेी  जोग राज  सद य  वारा  32 ी  सामा य  8219346287 

5 िबमला दवेी  जीत राम  सद य  वारा  32 ी  सामा य  7876059518 

6 धमा  दवेी  लुदर च द  सद य  वारा  36 ी  सामा य  8988962550 

7 चु ड़ी दवेी  ढाले राम  सद य  वारा  32 ी  सामा य  7876048074 

8 सिव ा दवेी  गीर सह  सद य  वारा  40 ी  सामा य  9817034700 

9 िहमा  दवेी  शेर सह  सद य  वारा  33 ी  सामा य  7876592831 

10 शम ला दवेी  सूरत राम  सद य  वारा  33 ी  सामा य  9816956094 

11 करना दवेी  कशन च द  सद य  वारा  28 ी  सामा य  8988224751 

12 सुनीता दवेी  मेहर च द  सद य  वारा  33 ी  सामा य  8580544189 

13 दनेशा दवेी  वीर सह  सद य  वारा  25 ी  सामा य  7650901575 

14 बालमा दवेी  जीत राम  सद य  वारा  42 ी  सामा य  7807833856 

15 नीता दवेी  कुम च द  सद य  वारा  31 ी  सामा य  7018450868 

16 िव ा दवेी  कमे राम  सद य  वारा  23 ी  सामा य  7650031192 

17 तारा दवेी  अनंत राम  सद य  वारा  46 ी  सामा य  8219530146 

 

      3. गावँ क  भौगोिलक ि थित  

3-1  िज़ला मु यालय से दरूी  30 कलोमीटर     
3-2 मु य सड़क से दरूी  अंितम 3 km. सड़क िनमाणाधीन 

ह ै  

3-3  थानीय बाज़ार का नाम व दरूी  कु ल ू30 कलोमीटर  
भु तर 20 कलोमीटर  
बजौरा15 कलोमीटर  

 

3-4  मु य बाज़ार से दरूी   यथोपरी    
3-5  अ य मु य शहर  व क व  से दरूी  शमशी 21 कलोमीटर  

मनाली 70 कलोमीटर  
 

3-6    बाज़ार जहाँ उ पाद  क  िव  क  जाएगी  भु तर, कु ल,ू शमशी, बजौरा  

मनाली,     
 

3-7  गाँव से स बि धत अ य कोई िविश ता जो समूह क  
गितिविध से स बंिधत हो  

 अिधकतर मिहलाए ंहाथ क  बुनाई 
का काम जानती ह   
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4. समहू के गठन व गितिविध का प रपे   
(क) वसाय योजना क  आव यता य  ? 
 वारा  गाँव म जो क जैविविवधता बंधन कमेटी यलू  क  उप-सिमित वारा  म  पड़ता ह,ै म 

मिहला   का पहले से कोई भी समूह नह  था I प रयोजना के काय क  शु आत म लोग  से बातचीत 

करते ए उ ह प रयोजना म इस कार के समूह को प रयोजना ारा ो साहन क  व था के बारे 

बताया गया व मिहला  के िच दखने पर  प रयोजना म  वयं सहायता समूह   का गठन कया ह ैI 

िजसमे वीर जोगनी  समूह क  सभी मिहलाएं बुनाई का काम करके अपनी आजीिवका को बढाना चाहती है 

I समूह क  अिधकतर  मिहलाये पहले से हाथ क  िसलाइय   से बुनाई  का काय करती ह ै I बुनाई क  

मशीन  से येक व त ु को बनाने म कम समय लगेगा I मिहला   के पास  बुनाई क  मशीन नह  ह ैऔर 

न ही मशीन क  बुनाई म िशि त ह ै I इन कारण  से अपनी आजीिवका को इस काय म लगे समय के 

अनुपात म नह  बढ़ा पा  रही ह ैI इसीिलए मिहला   न ेसमूह के मा यम से प रयोजना से बुनाई  क  

मशीन  तथा उिचत िश ण क  मांग क  ह ैI  
 
(ख) वसाय योजना के उदे य : 

 समूह क  सभी सद य  क  मता का िनमाण करना I 
 समूह के िलए िनरंतर आय के साधन उपल ध कराना I 
 उ पाद को उिचत बाज़ार से जोड़ना I 
 सभी सद य  को समूह म काम करने के िलए े रत करना I 
 बुनाई  क  नवीनतम एवं आधुिनक तकनीक  को बढावा देना I 
 आजीिवका क  बढोतरी I  

 
(ग) वसाय योजना म िन  काय शािमल ह : 

              मिहला व पु ष  के वेटर, कोटी, जुराब, मफ़लर, टोपी, ब  के गरम व  आ द क  मशीन पर 

बुनाई करग ेI  

(घ) वसाय योजना के काय  का िववरण : 

(1) सामदुाियक गितशीलता :इसके अतंगत ामीण  म जाग कता एवं सामुदाियक गितशीलन के 

उपरा त आजीिवका वधन के िवक प का चयन तथा उसके िलए लाभाथ य  क  छंटनी क  गयी ह ैI 
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(2) समहू का िनमाण : वय ंसहायता समूह के सद य  को एकि त कर समूह का गठन कया गया ह ै

तथा समूह का अ य , सिचव व  कोषा य  का सवस मित से चुनाव कया गया ह ैI समूह क  सद य  

क  सहमती से समूह के िलए िनयम एव ंशत िनधा रत करके उ ह लागू करने का ावधान कया गया ह ैI  

(3) मता का िनमाण : लाभा थय  क  मता िनमाण हतेु उनका उिचत िश ण करवाया जाना 

आव यक ह ैिजस पर होने वाल े य का ाबधान प रयोजना  ारा कया जाएगा I  

(4) िसलाई मशीन इ या द का िवतरण : समूह के सभी सद य  को अ छी क म क  मशीने उपल ध 

करवाई जाए ता क कम समय म अिधक काय  कर सके तथा िव य यो य सफाई भी उ पाद  म दखे  I 

(5) बाज़ार स ेजोड़ना : मिहला  के अनुसार ारंभ म  व े अपने गाँव तथा आस पास के गाँव म रहने 

वाले लोग  के  िलए तथ ब  के िलए बुनाई  का काम करगी I िजससे उनके समूह क  आय होने लगगेी I 

इस के प ात् व ेबाज़ार से मांग के अनुसार अलग अलग तरह के  िडजाईन के पु ष , मिहला   व ब  

के  िलए गरम धाग  से बनुे व  बना कर िनकट के बाज़ार  म बचेगी I अपन ेउ पाद को बेचने के िलए 

समूह कसी सरकारी व  िनिज सोसाइटी से उिचत शत   के साथ संबध थािपत करन ेिलए तयैार है I   

(6) िवतीय सं थान  एव ंसबंिधत िवभाग  स ेजोड़ना : वसाय को आग ेबढाने के िलए समूह को 

िवतीय सं थान  से जोड़ने का पयास कया जाएगा तथा उ ह िविभ  बक  ारा  दी जा रही ऋण 

सुिवधा  से अवगत करवाया गया ह ै  तथा ऋण लेन ेक  अव था म प रयोजना ारा बक  से जोड़ा 

जाएगा I ऋण पर लगन ेवाल े याज का 5% िह सा भी प रयोजना क  और स ेसीधे बक को चुकाया 

जायेगा I  

(7) बाज़ार क  जानकारी : िसले िसलाय ेप रधान  को मांग के अनुसार बनान ेक  संभावना  को 

तलाशा जायगेा आस पास के गावँ म और िनकट के क ब  म िव य कया जायेगा  I  

(8) िनगरानी का तरीका :  वसाय योजना शु  होने स ेपहल ेलाभा थय  का आधार रेखा सव ण 

कया जाएगा I इसके हर छ: महीने अथवा साल के  बाद िन  मापद ड  पर  आ थक सव ण कया 

जाएगा : 

क.   मांग  म बढ़ोतरी व बाज़ार म उ पादन क  वीकायता I     
ख.   बेचे गए उ पाद म बढ़ोतरी I    
ग.   समूह के सद य  ारा उनक  गितिविध  म दए जाने वाले औसत समय म  वृि  I    
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घ.   समूह/ ित सद य आय म बढ़ोतरी I     
       उप-सिमित क  कायका रणी एवं उप-सिमित क  सामािजक लेखापरी ण कमेटी (Social Audit 

Committee) समय समय पर समूह क  गितिविध के आकलन करते रहग ेI 

(9) अपिे त सहायता एव ंससंाधन : 

क.     पूंजीगत य का 75% या 50% णेी अनुसार  प रयोजना ारा सहायता दी जाएगी, 

शेष भाग  सद य    ारा वहन कया जाएगा I इसके अित र  आवत  य को समूह अपनी 

वचत  राशी से, रवॉ वग फ ड से  अथवा बक ऋण  ले कर काय को आग ेबढ़ाएगा I    

ख.    कुल कायकता 17 सद य  
ग.   तकनीक  सहायता गाँव म ही मा टर ेनर लगाकर प रयोजना ारा उिचत िश ण का   
        ाबधान कया  जाएगा I 

(10) अनमुािनत लाभ :    

क     मिहलाय  के िलए गाँव तर पर  रोज़गार उपल ध होगा I  
 ख    इस गितिविध पर अ य तता  से िनकल े गए  थोड़े ब त  समय  को उनक  कमाई  म 

उसी  अनुपात म वृि  करन ेक  सुिवघा दगेा I 
 ग    समूह के सभी सद य  के िलए आजीिवका के साधन म विृ   का दीघ कालीन एवं िनरंतर 

साधन   उपल ध होगा I 

 
5. आय सजृन गितिविध स ेस बिंधत उ पाद  का िववरण 

 
5-1 उ पाद के नाम  कोटी, वेटर, ब  के सेट, टोपी, जुराबे इ या द 
5-2 उ पाद तैयार करने क  प ित  बाज़ार क  मांग तथा समूह म िवचार िवमश  
5-3 वयं सहायता समूह क  सहमित   सहमित प   संलगन ह ैI 
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6. उ पादन क  या  
 
सव थम वयं सहायता समूह के सद य  को प रयोजना ारा  कोटी, वेटर, ब  के सेट, टोपी, 

जुराबे इ या द dh  बुनाई का िश ण कसी कुशल सं था अथवा संसथान ारा दया जाएगा A वीर जोगनी  

समूह के 17 सद य यह काय  करगी A िश ण के उपरा त समूह इस काय को मांग के अनसुार अिधक तर 

पर करगी A 

1. कोटी: - समूह के 5 सद य िडजाईन वाली कोटी क  बुनाई का काय करगे A अनुमान ह ै क यके 

सद य 4 से 5 घंटे ित दन काय करन ेपर 2 दन म 1 कोटी तैयार करेगाA इस  कार से पांच सद य एक 

माह म 75 को टयाँ बना सकती ह I  

2. वटेर: - समूह के 5 सद य िडजाईन वाली वटेर   क  बुनाई का काय करगी A येक सद य 4 

से 5 घंटे ित दन काय करन ेपर 2 दन म 1 वेटर तैयार करगAे इस  कार से तीन सद य एक माह म 75 

वेटर बना सकती ह I  

3. ब  के सटे: - समूह के 3 सद य िडजाईन वाले  ब  के सेट क  बनुाई का काय करेगीA येक 

सद य 4 से 5 घंटे ित दन काय करन ेपर 1 दन म 2 ब  के सेट तैयार करेगीA इस  कार से दो  सद य एक 

माह म 180 सेट बना सकती ह I  

4. जरुाबे: - समूह के दो  सद य िडजाईन वाली जुराब  क  बनुाई का काय करेगीA येक सद य 4 

से 5 घंटे ित दन काय करन ेपर 1 दन म 4 जरुाब   के जोड़े तैयार करेगीA इस  कार से दो  सद य एक माह 

म 240  जरुाब  के जोड़े  बना सकती ह I  

5. टोपी: - समूह के दो सद य िडजाईन वाली टोपी क  बुनाई का काय करेगीA येक सद य 4 से 5 

घंटे ित दन काय करन े पर 1 दन म 4 टोपी तैयार करेगीA इस  कार से दो  सद य एक माह म 240 

टोिपयाँ बना सकती ह I   

7. उ पादन हते ुिनयोजन 
 

7.1  ित माह काय दवस 30  दवस 
 ( 2 दन औसतन 4-5 घंटे = 1 दहाड़ी) 

7.2  ित माह काम करने वाल े ि  17 मिहलाएं (255 दहाडीयां  ) 
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7.3  क े माल का ोत कु ल ू, बजौरा व भुंतर  
7.4  अ य संसाधन  का ोत कु ल ू, भुंतर  

  

8 िवपणन   

 
8.1  संभािवत काय े   समीप के गाँव व समीप के बाज़ार  कु ल,ू भुतंर, शमशी, 

पतलीकूहल , मनाली आ द  
8.2  संभािवत काय  का अनुमान    कोटी, वेटर, ब  के सेट, टोपी, जुराबे इ या द 

8.3  ऋतू प रवतन अनुसार काय क  
संभावना  

यह काय साल भर होगा य िप ग मय  के लगभग चार 
माह मांग कम होगी  I  

8.4  िचि हत ाहक   गाँव व क ब   क  मिहला , पु ष व ब  ेI अिधकांश 
तैयार व तु  के े ता पयटक ह गे I   

8.5  काय क  उपल धता हते ुरणनीित सीधा स पक व थािपत ह तकला के शो म, दकुान  म 
उ पाद क  िव  या बुनाई का काम लेना होगा I 

8.6  ाथिमकताय   कोटी, वेटर, ब  के सेट, टोपी, जुराबे इ या द I 
इस के अित र  गरम धाग  के मफ़लर, काफ़ आ द क  
बुनाई भी मांग के अनुसार करगी I 

 

9. म का िवतरण  

समूह के सद य आपसी सहमित से काय  का बटवारा करग ेतथा कये गये काय के अनुपात म ा  आय का 

िवतरण करग ेI इस समय िवचार ह ै क वयं सहयता समूह  के  सभी सद य हर कार का काम करग े

पर त ुबाज़ार क  मांग के अनुसार बनुी जान ेवाली व तु  म या या बुनना ह,ै िनभर  करेगा I इस 

वसाय योजना म तैयार कये जाने वाले व तु  क  सं या सांकेितक मा  ह ैजो बाज़ार क  मांग के 

अनुसार िनधा रत होगा I काय का बटवारा एव ं येक सद य क   िच, द ता तथा दए जाने वाल ेसमय 

पर िनभर करेगा  I सभी  सद य बारी  बारी   लने दने का िहसाब रखग ेI 

10 . शि , दबुलता, अवसर व जोिखम का िव ेषण (SWOT Analysis) 

 शि  : 

1. सभी समूह सद य सामान व ्अनुकूल सोच रखते ह ैव दढृिन य ह ।  

2. समूह के एक सद य आर भ म छोटे पैमान ेपर बुनाई  का काय करग ेI  
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दबुलता:  

1. वयं सहायता समूह के िलए नया काम ह ै I 

     2. समूह म मशीन पर काय करन ेका अनुभव नह  ह ैI 

 
अवसर: 

1. समूह को बड़े  तर पर काम िमल  सकता ह ैय द वे सफाई, गुणव ा आ द पर यान रखे I 

2. थानीय बाज़ार  म  गरम व  क  मांग ठंडा े  होने तथा पयटक  का आवागमन होन ेके कारण अिधक 

ह ैI 

3.प रयोजना ारा  बुनाई क  मशीन  इ या द खरीदन ेके िलए अनुसूिचत जाित / जनजाित तथा   

     गरीब सामा य ेणी क  मिहला  को 75% तथा सामा य ेणी मिहला को 50% सहायता उपल ध ह ै 

I 

4. प रयोजना ारा  िसलाई का िश ण  मौके पर ही िश ण  सं थान  ारा  करवाया जाएगा I   

 

जोिखम: 

1. समूह म आ त रक टकराव  होने पर समूह का काय भािवत हो सकता ह ैI 
2. मांग व पारद शता के अभाव म समूह टूटने क  स भावना हो सकती ह ैI 
3.   फेशन के अनुसार प रवतन न कर तो काम क  मा ा भािवत हो सकती ह ैI 
4.   अनुभवी व कुशल कारीगर  से पधा म खरे उतरना होगा I 

11.  उ म हते ुअनमुािनत लागत एव ंउ पाद के िव य मू य क  गणना/आकलन:  
         अ ) पूजंीगत य    
 

माक  गितिविध  सं या  अनमुािनत 
मु य  

कुल य प रयोजना 
अशं   

लाभाथ  अशं   

1  बुनाई क  मशीन    13 10000 130000 97500 32500  
 योग   130000 97500 32500 

     *   अ य छोटा आव यक समान मिहलाएं वयं उपल ध कर रही ह I 
*   उपरो  पूंजीगत य का लाभाथ  अंश नकदी के प म वयं वहन करगे I 

     (ब) आवत  य (एक च  के िलए एक महीना िलया गया ह ै) 
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.स.ं िववरण  इकाई  मा ा  दर  राशी  
1- प रवहन खचा ित माह - L/S 1200 
2- कमरे का कराया  ित माह   L/S 800 

क ) कोटी (75 ित माह )  
1 क ा माल  धागा कलो ाम 50 625 31250 
2 अ य बटन आ द    75 L/S 600 
3 मजदरूी दहाडी 75 275 20625 
4 औसत  खचा रपेयर  मशीन, पकेै जग, 

टीकर, िबजली   खचा इ या द 5/- 
. ित  

 75 5 375 

 कुल    52850 

ख ) वटेर (75 ित माह ) 
1 क ा माल  धागा कलो ाम 57.5 625 35937 
2 अ य  बटन आ द    75 L/S 500 
3 मजदरूी दहाडी 75 275 20625 
4 औसत  खचा रपेयर मशीन, पकेै जग, 

टीकर, िबजली   खचा इ या द 5/- 
. ित 

 75 5  375 

 कुल    57437 
 

ग ) ब  के सटे (180 ित माह ) 
1 क ा माल धागा कलो ाम 54 625 33750 
2 अ य  बटन, इलाि टक आ द   180  L/S 400 
3 मजदरूी दहाडी 45 275 12375 
4 औसत  खचा रपेयर  मशीन, पके जग, 

टीकर, िबजली    खचा इ या द 4/- 
. ित 

 180 4 720 

 कुल    47245 

घ ) जरुाब (240 ित माह ) 
1 क ा माल धागा कलो ाम 12 625 7500 
2 क ा माल नायलॉन धागा कलो ाम 24 250 6000 
3 मजदरूी दहाडी 30 275 8250 
4 औसत  खचा रपेयर  मशीन, पकेै जग, 

टीकर, िबजली   खचा इ या द 2/- 
. ित 

 240 2 480 

 कुल    22230 

ड ) टोपी (240 ित माह ) 
1 क ा माल धागा कलो ाम 34.5 625 21562 
2 मजदरूी दहाडी 30 275 8250 
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3 औसत  खचा रपेयर मशीन, पकेै जग, 
टीकर, िबजली  इ या द 2/- . ित 

 240 2 480 

 कुल    30292 

 योग आवत  लागत     210054 

 योग कुल आवत  लागत  (210054+2000) 212054 

 आवत  य (आवत   लागत-मजदरूी) =  212054-70125 141929 

 कुल वसाय योजना लागत (पूजंीगत य+आवत  य) =130000+141929 271929 

 

(स) उ पादन म लागत  (एक च  के िलए) 

. स.ं िववरण  धनराशी  
1 कुल आवत  य    212054 

2 पूंजीगत य पर 10% मू य ास  1083  

 योग  213137 

 

(द) िव य मू य क  गणना / आकंलन ( ितच ) :  

.स.ं व त ुका नाम  सं या मजदरूी औसत 
अ य 
खच  

कुल धन 
राशी 

ित 
नग 
लागत 

आपिे त 
उ पादन क  
मा ा 

1 कोटी 75 20625 32225 52850 705 77 
2 वेटर 75 20625 36812 57437 771 75 
3 ब  के सेट 180 12375 34870 47245 262 180 
4 जुराबे 240 8250 13980 22230 93 240 
5 टोपी 240 8250 22042 30292 127 240 

 योग 810 70125 139929 210054     
 तैयार गरम व / से स क  सं या मा  सांकेितक ह ैिजसक  सं या मांग  के आधार पर तय होगा I  

  िनधा रत लाभ तथा काय स े अनमुािनत 
आमदानी     

   

  व त ु
सं या  

लागत      
( म + खच)  

ा य/िव य  
रािश  

लाभ % कुल रािश  

1 कोटी 75 705 1000 42 75000 

2 वेटर  75 766 1150 50 86250 

3 ब  के सेट  180 262 375 43 67500 

4 जुराबे  240 93 125 38 30000 
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5 टोपी  240 126 175 39 42000 

 योग  810    300750 

 

12. उ म  हते ुलागत – लाभ िव षेण (एक च  के िलए) : 

.स.ं मद धनराशी  
1 पूंजीगत य पर 10% वा षक मू य ास   1083 
2  आवत  य  

क  कराया 800 

ख  प रवहन 1200 

ग  क ा माल  धागा आ द  137499 

घ  मजदरूी 70125 

ड औसत  खचा रपेयर  मशीन  ,पकेै जग , टीकर ,िबजली इ या द 2430 

 योग 213137 

3 कुल उ पादन सं या  810 
5 उ पादन क  बुनाई क  िव  से ित माह आय  300750 
6 कुल लाभ =  300750–(1083+213137) 86530 

7 उ पाद क   िव   से सकल लाभ = कुल लाभ +मजदरूी + कमरा कराया  
                                   = 86530+70125 + 800   

157455 

8 एक च  के उपरा त लाभ के प म सद य  के म य िवतरण हतुे उपल ध 
धनराशी = उ पाद  से आय – (मूलधन व याज वापसी + दसुरे   
            च  हतेु आव यक आवत  य) 
             = 300750–(1660+141929)  

157161  

9 उ पादन आधा होने पर समूह म बाँटन  यो य रािश =उ पाद िव  का 50%-
(औसत मूलधन व ाज़ वापसी +दसुरे च  हतेु आवत  य )=150375-  
                                                                                        (1660 +141929) 

6786 

    शु  लाभ ित सद य का िवतरण सद य  के म य सहमत अनुपात के आधार पर कया जाएगा I   
 

 
 

  13. धन क  आव यकता 
          समहू क  िव ीय आव यकता : 
 

dz0l0 मद धनराशी ( ) 
1 पूंजीगत य 130000 
2 आवत  य का 50% 70965 

 योग  200965 
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 14. समहू के िव ीय ससंाधन : 
 

dz0l0 संसाधन का िववरण धनराशी   
1  पूंजीगत य पर  प रयोजना ारा सहायता  रािश    97500 
2 लाभाथ  अशं   32500 

3 समूह क  आंत रक बचत 22000 
 योग 152000 
 अित र  रािश क  आव यकता = 170965-152000 18965 
 अथवा  19000 

 अित र  रािश कम होने के कारण समूह इस रािश का बंध  ऋण ल ेकर या रवो वग फ ड क  
राशी से करेगा I 

  

15.  सम िव छेदन बद ु( के ईवन पॉइंट ) क  गणना : 

                               ेक ईवन पॉइंट = पूंजीगत य /  ित उ पाद क  िव  से लाभ   

                                               =130000/ 867=150 दन अथात लगभग पांच माह  
  

उपरो  अनुपात म िविभ  कार के 810 सेट  िसलाई करके देने पर ेक ईवन पॉइंट 150 दन  म ा  
होगा अथात  इस गितिविध म  लग ेपूंजीगत लागत को पांच  महीन  म  ा   कया जा सकेगा I 

  16. धनराशी क  व था :  

dz0 
l0 

ekg  _.k okilh lap; 
_.k 
okilh 

vo”ks’k _.k 

मूल 
धन  

कुल 
ाज  

प रयोज
ना }kjk    
5 % 

याज देय 

समहू 
ारा 
याज 
7% 
देय   

समहू 
ारा  

ित माह 
देय 
क त 

कुल  

मूलधन 
वापसी  

eqy/ku  12 

ितशत  
C;kt  

dqy 

1  माह 1               19000 190 19190 

2  माह 2 1521 190 79 111 1711 1600 2500 17479 175 17654 

3  माह 3 1527 175 73 102 1702 1600 5000 15952 160 16112 

4  माह 4 1534 160 66 93 1693 1600 7500 14418 144 14563 

5  माह 5 1540 144 60 84 1684 1600 10000 12879 129 13007 
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6  माह 6 1546 129 54 75 1675 1600 12500 11332 113 11446 

7  माह 7 1553 113 47 66 1666 1600 15000 9779 98 9877 

8  माह 8 1559 98 41 57 1657 1600 17500 8220 82 8302 

9  माह 9 1566 82 34 48 1648 1600 20000 6654 67 6721 

10  माह 10 1572 67 28 39 1639 1600 22500 5082 51 5133 

11  माह 11 1579 51 21 30 1630 1600 25000 3503 35 3538 

12  माह 12 1585 35 15 20 1620 1600 4354 0 0 0 

13  माह 13 1918 0 0 0 1400 1400 0 0 0 0 

  योग 19000 1243 518 725 19725 19000 0 0 1243 0 

 

      क)  समूह क  मिहलाएं पूजंीगत लागत के  लाभाथ  के अशं को नकद रािश के प  म नकद इक ा करगी    

       ख)  जैसे जैसे काम बढेगा, वे आवत  य को भी लाभ के प म ा  होन ेवाली राशी स ेबाज़ार से   
            खरीददारी करगी I 
 
 ग ) ऋण लेने पर प रयोजना ारा कुल ाज का 5% जो 518/- बनता ह,ै सीधे  बक को अदा कया   
            जायगेा िजसे समूह क  वाचत मन जा सकता ह ैI 

  17.  वय ंसहायता समूह के िनयम   

1- lewg dk dke % गरम धाग  से व  क  बुनाई I 
2- lewg  dk irk % गाँव छवारा  , डाकघर यलू , िजला कु ल,ू िहमाचल देश I 
3- lewg ds dqy lnL;% 17 
4- lewg dh igyh cSBd dh frfFk : 27.11.2020 

5- lewg म  gj 100 :i, के ऋण ij 2 :i, C;kt gksxk I 
6- lewg dh ekfld cSBd gj ekg dh 5 तारीख  dks gksxh I 
7- lewg ds lHkh lnL; gj ekg dh cpr dh xbZ jkf”k dks lewg म tek djsxs I  
8- Lo; lgk;rk lewg dh cSBd म lHkh lnL; dks “kkfey gksuk iMs+xk I 
9- LIo; lgk;rk lewg dk [kkrk  कांगड़ा से ल कोपरे टव बक , बजौरा  “kk[kk म [kksyk गया 

ह ैतथा  [kkrk  सं या   50072980991 gS  I  
10- Lkewg dh cSBd म  xsj gkft+j jgus ds fy, iz/kku o lfpo dks mfpr dk;Z crk dj 

vuqefr ysuh gksxh I 
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11- Lkewg म tks cpr dh jk”kh tek ugh djokrs ;k 3 csBdks rd lewg ls xsj gkft+j jgrs 
gS rks ml O;fDr dks lewg ls fudky fn;k tk,sxk I 

12- lewg म tks O;fDr dkj.k crk, oxsj xsj gkft+j jgrk gS rks vxyh cSBd ml O;fDr 
ds ?kj म gksxh ftldk [kpZ ml O;fDr dks [kqn djuk gksxk vxj nks lnL; gksxs rks 
[kpZ fey dj nsuk gksxk I 

13- वतमान पदािधका रय  का कायकाल समा  होने पर lewg ds iz/kku, कोषा य   o lfpo loZ 

lgefr ls pqus tk,sxs I 
14- iz/kku o lfpo cSd ls ysu nsu dj ldrs gS ;g in ,d o’kZ rd ekU; gksxk I   
15- iz/kku] lfpo ;k lnL; lewg ds fo:} dksbZ dke ugh djsxk lewg dh jde dk lnk 

lnqi;ksx djsxs I 
16- vxj lnL; fdlh dkj.ko”k lewg dks NksM+uk pkgrk gS vxj bl O;fDr us _.k fy;k 

gS rks lewg dks okfil djuk gksxk rHkh lewg dks NksM+ सकती  gS vU;Fkk ugh I  
17- _.k dk mns”; jde dh pqdksrh dk le; _.k dh fd”r vkSj C;kt dh nj cSBd म 

r; dh tk,xh I 
18- vkikrdkyhu fLFkfr ds fy, iz/kku o lfpo ds ikl de ls de 1000 :i;s dh jk”kh 

gksuh pkfg, I 
19- Lo; lgk;rk lewg ds jftLVj dks lHkh lnL;ks ds lkeus i<+k o fy[kk tkuk pkfg, 
20- cM+s _.k ysus okyks dks ,d lIrkg igys dh lwpuk nsuh gksxh I 
21- _.k t:jr ds le; lHkh lnL;ks dks feyuk pkfg, I 
22- vxj lnL; fcuk dkj.k ls lewg dks NksM+uk pkgrk gS rks ml lnL; dh tek राशी  

lewg म ckVh tk,xh I 
23- lewg dks viuh ekfld fjiksVZ izfr ekg rduhdh {ks=h; bdkbZ  (Field TechnicIl Unit) 

ds dk;kZy; म nsuh gksxh I 
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19 

वय ंसहायता समहू  वीर जोगनी ( वारा उप- सिमित ) के सद य 
 

    

    

    

    

 

----------------------------- -------------------------- -------------------------------- 
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